Svätý Otec František

Kresťanská nádej nikdy nesklame   15. 2. 2017   - generálna audiencia
Chvastať sa, čím sme a čo máme, je okrem pýchy aj nedostatkom úcty k druhým. Ale v Liste Rimanom nás apoštol Pavol prekvapuje, keď nás vyzýva chváliť sa. Čím sa teda možno chváliť? Hojnosťou MILOSTI, ktorou sme naplnení v Ježišovi. Ak sa naučíme vnímať svetlom Ducha Svätého, zistíme, že VŠETKO je milosťou! 

Boh tvorí každú vec ako dar lásky, utkáva plán spásy a napĺňa ho prostredníctvom svojho Syna. Prijmime s vďačnosťou Boží plán spásy, aby sa to stalo dôvodom chvály, požehnania a veľkej radosti. Ak tak konáme, sme V POKOJI s Pánom a zakúšame SLOBODU. 

Ak prijmeme s vďačnosťou Boží plán spásy, Boží pokoj sa ROZŠIRUJE na všetky prostredia a všetky vzťahy nášho života. Sme v pokoji sami so sebou, sme v pokoji v rodine, v našej komunite, v práci a   s osobami, ktoré stretávame každý deň na našej ceste.

Apoštol Pavol nás vyzýva chváliť sa aj v súženiach. To nie je ľahké. Ale pokoj, ktorý nám ponúka a garantuje sám Pán, nechápeme ako absenciu obáv, sklamaní, nedostatkov a dôvodov k utrpeniu. Pokoj je milosť zakúšania, že Boh nás MILUJE a že nás ani na okamih nenechá OSAMOTE. 

Vedomie, že Boh nás miluje a nenechá nás ani na okamih osamote, plodí TRPEZLIVOSŤ. Aj v tých najtvrdších a najotrasnejších chvíľach je Pánovo milosrdenstvo a Jeho dobrota väčšie než čokoľvek. Nič nás nevytrhne z Jeho rúk a zo SPOJENIA s Ním.

Kresťanská NÁDEJ je pevná, nikdy nesklame. Nezakladá sa na tom, čo môžeme urobiť, alebo čím môžeme byť, ani na tom, v čo môžeme veriť. ZÁKLADOM kresťanskej nádeje je to najvernejšie a najistejšie, čo len môže byť, LÁSKA, ktorú sám Boh prechováva voči každému z nás.

Je jednoduché povedať: Boh nás miluje. Všetci to hovoríme. Ale som schopný povedať: som si ISTÝ, že Boh miluje mňa? Nie je to ľahké vysloviť. Je to však pravda. Je na to jedno dobré cvičenie. Povedz: Boh ma miluje. Boh ma miluje... Toto je koreňom našej ISTOTY, koreňom NÁDEJE.

Pán hojne vylial do našich sŕdc Ducha Svätého, aby v nás živil VIERU a udržiaval NÁDEJ. Boh ma miluje aj v zlej chvíli, aj keď som vykonal zlú vec. Túto istotu nám nik nevezme. Musíme to opakovať ako MODLITBU: Boh ma miluje. Som si istý, že Boh ma miluje. Som si istá, že Boh ma miluje.   

Chválim sa LÁSKOU Boha, lebo ma miluje. NÁDEJ, ktorá nám bola darovaná, nás neoddeľuje od druhých, nevedie k ich diskreditácii či odsúvaniu bokom. Ide naopak o výnimočný dar, ktorého „kanálmi“ sme povolaní sa stať pre všetkých, s pokorou a jednoduchosťou.

Máme za Otca Boha, ktorý nerobí protekcie, nikoho nevylučuje, ale OTVÁRA svoj dom všetkým ľudským bytostiam, počínajúc tými poslednými a vzdialenými, aby sme sa ako Jeho deti naučili vzájomne sa utešovať a podporovať. NÁDEJ nesklame. 

Cyril a Metod aj dnes pripomínajú potrebu udržiavať jednotu viery, tradíciu, kresťanskú kultúru a žiť evanjelium každý deň. Ich PRÍKLAD nech pomáha mladým stať sa misionárskymi učeníkmi. Ich HÚŽEVNATOSŤ nech povzbudí chorých obetovať utrpenie za obrátenie. LÁSKA k Pánovi nech povzbudí novomanželov, aby urobili evanjelium základným pravidlom rodinného života.

Pán nás s trpezlivosťou opäť stavia na nohy 14. 20. 2017   - tweet
Je pekné vedieť, že Pán sa ujíma našich slabostí, s trpezlivosťou nás opäť stavia na nohy a dáva nám silu znova začínať.



Svätí Cyril a Metod skutoční Boží vyslanci  14. 2. 2017  - ranná homília
Božie slovo sa nemôže prinášať ako nejaká filozofická či morálna idea. Musí byť ponúknuté s úprimnou priamosťou, aby Slovo preniklo až do kostí. Ten, kto nemá duchovnú odvahu v srdci, kto nie je ZAĽÚBENÝ do Krista, síce povie niečo zaujímavé, morálne, niečo čo dobre padne, ale nie je to BOŽIE slovo. 

Božie Slovo sa má ohlasovať len spolu s MODLITBOU. Vždy. Bez modlitby by si mohol urobiť peknú prednášku, ale nie je to Božie slovo. Len z modliaceho sa srdca môže vyjsť Božie slovo. Modli sa, aby Pán sprevádzal zasievanie Slova, aby Pán polieval semienko a aby Slovo KLÍČILO. 

Skutočný kazateľ vie, že je slabý a nemôže sa ochrániť sám. Choď ako BARÁNOK medzi vlkov. Ak ideš ako vlk medzi vlkov, Pán ťa NEOCHRÁNI. Ak sa kazateľ považuje za priveľmi inteligentného, dopadne zle. Výsledkom je, že sa bude zjednávať a popúšťať z Božieho slova pre mocných a pyšných.

Nikdy nedávajme Bohu podmienky! 13. 2. 2017  - tweet
Nikdy nedávajme Bohu podmienky! Dôverovať Pánovi znamená vložiť sa do jeho plánov bez toho, aby sme si niečo nárokovali. 

Kainova bratovražda sa začala malou žiarlivosťou  13. 2. 2017  - ranná homília 
Kaina rozčúlilo, že Pánovi sa nepáčila jeho obeta a začína v sebe pestovať pocit NEVRAŽIVOSTI. Mohol by ho ovládať, ale nechce. Dal prednosť živelnému inštinktu, nechal to vo svojom vnútri vrieť, zväčšovať sa, rásť. Hriech, ktorý neskôr urobí, sa UHNIEZDIL vo vnútri tohto pocitu. 

Nevraživosť začína malou vecou, žiarlivosťou, závisťou. Potom to narastá a život vidíme už len z toho uhla pohľadu. To malé stebielko sa pre nás stane brvnom. Ak cítim krivdu či nevraživosť, vtedy nepriateľstvo rastie, dištancujem sa od môjho brata. Toto nie je môj BRAT, to je NEPRIATEĽ. Takto sa ničia rodiny a národy! 

Kain v sebe pestoval pocit NEVRAŽIVOSTI a nechal ho vo svojom vnútri vrieť. Nakoniec skoncoval so svojim bratom. Už viac nie je brat. Som len ja. Tento proces sa musí okamžite ZASTAVIŤ, už na začiatku, pri prvom roztrpčení. ZATRPKNUTOSŤ nie je kresťanská. Bolesť áno, zatrpknutosť nie. 

Aj medzi kňazmi a v biskupských kolégiách je veľa rozdelení. Pre drobnosti sa ničí BRATSKÝ vzťah. A Boh sa pýta: „Kain, kde je tvoj brat?“ Kainova odpoveď je ironická: „Neviem. Čo som ja strážca svojho brata?“ Áno, si STRÁŽCA svojho brata. 

Môžeš povedať, že si nikdy nikoho nezabil, ale ak máš zlý pocit voči tvojmu bratovi, ZABIL si ho. Ak nadávaš na tvojho brata, zabil si ho v srdci. Vražda je PROCES, ktorý začína od malej veci. Tento proces sa preto musí okamžite ZASTAVIŤ, už na začiatku, pri prvom roztrpčení.

Vražda je PROCES, ktorý začína od malej veci. Všetko sa začína tým, že o druhom povieš, že to nie je tvoj brat. Končí sa to vojnou, v ktorej sa zabíja. Ty si však zabil už na začiatku. Moja závisť, žiarlivosť, ktorou som ZABIL, keď som ZNIČIL bratský vzťah.

Kto druhému nadáva, v srdci ho zabíja  12. 2. 2017  - Anjel Pána
Ježiš sa nám v reči na hore (Mt 5,17-37) snaží pomôcť chápať mojžišovský zákon. To, čo bolo v starej zmluve, bola pravda, ale nebolo to všetko. Ježiš prišiel, aby dal Božiemu zákonu NAPLNENIE. Robí zjavnými jeho pôvodné ciele a plní jeho autentické aspekty. Všetko robí prostredníctvom kázania a ešte viac OBETOU seba samého na kríži. 

Ježiš vyučuje, ako treba naplno konať Božiu vôľu, so spravodlivosťou väčšou ako spravodlivosť zákonníkov a farizejov. So spravodlivosťou vedenou láskou, dobročinnosťou, milosrdenstvom, a preto schopnou uskutočniť PODSTATU prikázaní, vyhnúc sa riziku FORMALIZMU. 

Pokiaľ ide o prikázanie „nezabiješ“, Ježiš potvrdzuje, že sa porušuje nielen skutočnou vraždou, ale aj takými formami správania, ktoré urážajú dôstojnosť, vrátane OSOČUJÚCICH slov. Zaiste, osočujúce slová nemajú tú istú závažnosť ako vražda, ale kladú sa na tú istú čiaru, pretože sú toho predpokladmi a dávajú najavo tú istú ZLOPRAJNOSŤ. 

Ježiš nás pozýva, aby sme neurčovali poradovník URÁŽOK, ale aby sme ich všetky považovali za ZHUBNÉ, nakoľko sú motivované úmyslom urobiť blížnemu zle. Kto nadáva bratovi, vo svojom srdci ho ZABÍJA. Prosím, nenadávajme! Nič tým nezískame.

Ježiš v reči na hore (Mt 5,17-37) ide ku KOREŇU zla. Tak, ako sa prichádza k vražde cez urážky a osočovanie, tak sa prichádza k cudzoložstvu cez chamtivé úmysly voči žene. Cudzoložstvo, krádež, korupcia a všetky ostatné hriechy sa NAJPRV rodia v našom srdci a až POTOM sa uskutočňujú           v konkrétnych prejavoch správania. 

Ježiš hovorí svojim učeníkom, aby neprisahali, keďže prísaha je znakom neistoty a dvojtvárnosti vo vzťahoch. Manipulatívne sa narába s Božou AUTORITOU na dávanie záruky v ĽUDSKÝCH záležitostiach. 

Sme povolaní nastoliť medzi nami atmosféru čistoty a vzájomnej dôvery, aby sme tak mohli byť považovaní za ÚPRIMNÝCH bez potreby uchyľovať sa k vyšším zásahom a k prísahe na to, aby nám uverili. Nedôvera a vzájomná podozrievavosť vždy ohrozujú POKOJ!

Panna Mária nech nám pomáha priblížiť sa k Evanjeliu, aby sme boli kresťanmi nie vonkajšou „fasádou“, ale v jadre! Je to možné iba s MILOSŤOU Ducha Svätého, ktorá nám umožňuje konať všetko s LÁSKOU, a tak naplno uskutočňovať Božiu vôľu.

Mária ako záruka Božej nehy  11. 2. 2017  - tweet
Chcem vás všetkých povzbudiť, aby ste v Márii, Uzdravení chorých, kontemplatívne vnímali záruku Božej nehy voči každej ľudskej bytosti

V pokušení neveďme s diablom dialóg, treba sa modliť 10. 2. 2017 - ranná homília
Diabol je otec lži, klamár. Začína dialóg s Evou a vedie ju tam, kam chce. S Ježišom to bolo iné, aj s Ním sa snaží viesť dialóg a oklamať Ho, ale Ježiš to NEDOVOLÍ. Ježiš Mu dáva jasnú odpoveď, ktorá nie je Jeho, je to Božie slovo. S diablom NEMOŽNO viesť dialóg. 

Diabol je podvodník! Sľúbi ti všetko, a ponechá ťa nahého. Je ľstivý, nemožno s ním diskutovať. Všetci vieme, čo sú to pokušenia, lebo ich máme všetci. Pokušenia nás vedú k tomu, že sa pred Pánom SKRÝVAME a ZOSTÁVAME sami s našou vinou a hriechom, s naším skorumpovaním. 

Toľko skorumpovaných ľudí, toľko tučných skorumpovaných rýb je vo svete. Možno začali s niečím malým, keď to, čo malo byť kilo, dali 900 gramov. Korupcia začína najskôr v MALOM. Je to malá vec, nikto si to ani nevšimne. Kúsok po kúsku, krok po kroku, spadneme do hriechu, do KORUPCIE. 

Cirkev nás učí, aby sme neboli naivní. Treba mať oči otvorené  a prosiť o pomoc Pána, lebo sami nič nezmôžeme. Adam a Eva sa pred Pánom skryli. Je potrebná Ježišova MILOSŤ, aby sme sa vrátili späť a prosili o ODPUSTENIE. 

V pokušení netreba viesť dialóg, treba sa MODLIŤ: ,Pomôž, Pane, som slabý.’ Toto znamená ZVÍŤAZIŤ. Ak začneš s diablom viesť rozhovor, skončíš porazený. Nech nám Pán dá milosť a sprevádza nás v tomto boji. A keď sme boli v pokušení oklamaní, nech nám dá odvahu znovu vstať. Práve preto prišiel Ježiš.   

Buďme nablízku chorým  10. 2. 2017  - tweet
Buďme nablízku bratom a sestrám, ktorí zakúšajú chorobu, ako aj ich rodinám. 

Katolícke univerzity musia šíriť ľudskosť, dialóg a nádej  9. 2. 2017
Univerzity sú privilegovaným miestom premýšľania a rozvíjania evanjelizačného úsilia a katolícke školy hrajú veľmi dôležitú úlohu pri EVANJELIZÁCII kultúry, a to aj v krajinách a mestách, kde nás nepriaznivá situácia stimuluje používať kreativitu na objavovanie vhodných ciest.

Stojac pred individualizmom, ktorý nás ochudobňuje a robí sterilnými, je nevyhnutné vzdelanie poľudštiť. Škola má zmysel jedine vo vzťahu k formovaniu osobnosti. Pedagógovia sú povolaní pomáhať mladým, aby sa stali budovateľmi SOLIDÁRNEJŠIEHO a pokojnejšieho sveta. Katolícke výchovné inštitúcie majú navyše ponúknuť horizonty otvorené TRANSCENDENTNU.

Školy a univerzity sú povolané učiť metóde intelektuálneho dialógu zacieleného na hľadanie pravdy. Sv. Tomáš  je majstrom v tejto metóde, spočívajúcej v tom, že nášho partnera v debate berieme vážne a snažíme sa do hĺbky POCHOPIŤ jeho dôvody a námietky, aby sme mohli ODPOVEDAŤ adekvátnym spôsobom.    

Človek nemôže žiť bez NÁDEJE a vzdelávanie generuje nádej. Vzdelávať znamená prebúdzať život, viesť ho k rastu. Mladí ľudia potrebujú budúcnosť. Preto je skutočný pedagóg ako otec a matka, ktorí odovzdávajú život schopný budúcnosti. Je to „práca ucha“. POČÚVAŤ mladých! 

Nádej nie je povrchným optimizmom, ani schopnosťou hľadieť na veci benevolentne, ale predovšetkým to znamená vedieť riskovať správnym spôsobom, rovnako ako pri výchove. Katolícke univerzity prispievajú k misii Cirkvi vtedy, keď slúžia rastu v ĽUDSKOSTI, v DIALÓGU a v NÁDEJI.

O sile nádeje  9. 2. 2017  - tweet
Nádej otvára nové horizonty, uschopňuje snívať o tom, čo sa nedá ani predstaviť. 

Členom Ligy proti hanobeniu  9. 2. 2017
Ak kultúra stretnutia a zmierenia plodí život a vytvára nádej, tak nekultúra nenávisti zasieva SMRŤ a žne zúfalstvo. Antisemitský postoj je úplný protiklad kresťanských princípov a je ešte stále rozšírený. Katolícka cirkev sa cíti byť povinná urobiť spolu so židovskými priateľmi všetko, aby boli antisemitské tendencie ZAVRHNUTÉ.

Usilujte sa šíriť rešpekt voči všetkým a chrániť tých najslabších. Strážiť posvätný poklad každého ľudského života od počiatku až po koniec, ochraňujúc tak jeho dôstojnosť, je najlepšou cestou na zamedzenie akejkoľvek formy NÁSILIA. Tvárou tvár násiliu, ktoré bujnie vo svete, sme povolaní k ešte väčšiemu nenásiliu, ktoré neznamená pasivitu, ale aktívne presadzovanie DOBRA.    

Žena vnáša do sveta harmóniu  9. 2. 2017  - ranná homília 
Príbeh o stvorení človeka v Starom zákone hovorí o tom, že Pán utvoril každý druh zveri, ale človek v nich nenachádzal spoločníka, cítil sa sám. Preto Boh uspal Adama a z jeho rebra utvoril ženu, ktorú muž uznal za telo z jeho tela. Ešte predtým, než ju uvidel, sníval o nej. Aby sme POCHOPILI ženu, je potrebné o nej najskôr SNÍVAŤ.

Často o ženách hovoríme len z pohľadu ich funkcie. Úlohou ženy je, aby robila toto alebo tamto. Žena však prináša BOHATSTVO, ktoré muž nemá, prináša HARMÓNIU. Keď niet ženy, chýba harmónia. V spoločnosti má silnú pozíciu muž. Ale chýba žena. Práve ona nás učí pohladiť, milovať a robiť       zo sveta niečo krásne.

Žena nás učí pohladiť, milovať a robiť zo sveta niečo krásne. Žena prináša svetu harmóniu. Vykorisťovať ľudí je zločinom zraňovania ľudskosti. Ale vykorisťovať ženy je oveľa viac, znamená to ničiť HARMÓNIU, ktorú chcel dať Boh svetu. Znamená to NIČIŤ.



Proti obchodovaniu s ľuďmi  8. 2. 2017  - tweet
Ten, kto podporuje obchodovanie s ľuďmi, sa bude zodpovedať pred Bohom. Modlime sa za obrátenie sŕdc. 

Nádej – zdroj vzájomnej útechy a pokoja  8. 2. 2017  - generálna audiencia
Sv. Pavol nás vyzýva zotrvať v nádeji v zmŕtvychvstanie. Kresťanská nádej nemá len osobný, individuálny charakter, ale má ducha SPOLOČENSTVA, cirkevného ducha. Preto Pavol rozširuje pohľad na všetky zložky kresťanského spoločenstva a žiada ich, aby sa NAVZÁJOM za seba modlili. 

Apoštol Pavol sa v liste Solúnčanom odvoláva na pastierov, ktorým bola zverená zodpovednosť a pastoračné vedenie. Sú prvými povolanými živiť NÁDEJ, a to nie preto, že by boli lepšími než ostatní, ale v MOCI Božej služby, ktorá podstatne prekračuje ich SILY. Z tohto dôvodu potrebujú úctu, pochopenie a láskavú podporu ostatných.

Keď ľudia upadajú do zúfalstva, konajú nepekné veci. Beznádej ich vedie k mnohým smutným veciam. Sú malomyseľní, slabí, cítia sa byť zdrvení ťažobou života a vlastných vín a nedokážu viac povstať. Vtedy sa musí BLÍZKOSŤ Cirkvi stať ešte intenzívnejšia. Musí mať podobu SPOLUCÍTENIA, ktoré nie je ľutovaním. 

Spolucítenie znamená znášať bolesť spolu s druhým, trpieť s druhým. Priblížiť sa k tomu, čo trpí. Slovom, pohladením, ktoré nech je však zo srdca! To je súcit, to je posila a útecha. Toto je veľmi dôležité: kresťanská NÁDEJ sa nezaobíde bez pravej a konkrétnej LÁSKY k blížnemu.

My silnejší, čo máme vieru a nádej, sme povinní ZNÁŠAŤ slabosti slabých. Naše SVEDECTVO potom zaznieva v celej svojej sile aj v spoločenskom a občianskom kontexte ako VÝZVA nevytvárať múry, ale mosty, neodplácať zlo zlom, ale víťaziť nad zlom prostredníctvom dobra a nad urážkou odpustením.
 
Kresťan nemôže nikdy povedať: za toto mi zaplatíš. To nie je kresťanské gesto! Nad urážkou sa víťazí prostredníctvom ODPUSTENIA. Žiť v pokoji so všetkými, to je Cirkev! Toto vytvára kresťanskú NÁDEJ, keď dostáva mocné a zároveň nežné črty LÁSKY. A láska je mocná a nežná.

Nikto sa neučí dúfať osamelo. Aby sa nádej živila, nevyhnutne potrebuje nejaké „telo“, v ktorom sa rozličné údy vzájomne podporujú a oživujú. Toto teda znamená, že ak dúfame, tak je to preto, lebo mnohí naši bratia a sestry nás NAUČILI dúfať a UDRŽALI našu nádej pri živote. 

Nepozná nádej ten, kto sa cíti vždy v poriadku. Dúfajú tí, čo každý deň zažívajú skúšky a vlastné obmedzenia. Vydávajú najsilnejšie SVEDECTVO, zotrvávajú pevní v odovzdanosti Pánovi, vedia, že poza smútok, útlak a neodvratnosť smrti patrí POSLEDNÉ slovo Kristovi a bude to slovo milosrdenstva, života a pokoja.

Ako je prirodzeným príbytkom nádeje solidárne „telo“, v prípade kresťanskej nádeje je týmto telom Cirkev. Životodarným dychom, dušou tejto nádeje, je Duch Svätý. Bez Ducha Svätého nedokážeme mať NÁDEJ. Preto nás apoštol Pavol pozýva neustále Ho VZÝVAŤ.

Ak nie je ľahké VERIŤ, ešte ťažšie je DÚFAŤ. Ale ak Duch Svätý prebýva v našich srdciach, dáva porozumieť, že sa nesmieme báť, že Pán je nablízku a stará sa o nás. Duch Svätý naše spoločenstvá stvárňuje v trvalých Turícach ako živé znamenia NÁDEJE pre ľudskú rodinu.

Povzbudzujem všetkých, ktorí pomáhajú OBETIAM zotročenia a zneužívania. Kiež všetci, čo majú vládnu zodpovednosť, bojujú proti tejto pliage a dajú zaznieť hlasu našich najmenších bratov, ktorých DÔSTOJNOSŤ je pošliapavaná. Vynaložme všemožné úsilie na porazenie tohto hanebného a netolerovateľného zločinu.


Nebuďme ľahostajní k bolesti zotročených detí  7. 2. 2017  - tweet
Počúvajme krik toľkých zotročených detí. Nech nikto nezostane ľahostajný k ich bolesti. 

Boží dar synovstva, vlády nad stvorením a lásky  7. 2. 2017  - ranná homília
Boh nám dal DNA, stvoril nás na svoj OBRAZ a PODOBU. Keď na svet príde syn, nemôže sa to vrátiť späť. Či už sa otcovi veľmi podobá alebo menej, je jeho synom. Prijal identitu. Ježiš nás naučil, ako vie otec čakať na synov. On nám dal túto IDENTITU synovstva, sme synovia a dcéry. 

Boh nám daroval celú zem, aby sme jej vládli a podmanili si ju. To je kráľovská dôstojnosť, ktorú dostal do daru človek. Boh nám dal všetko. Je zaujímavé, že nám nedal PENIAZE. Kto nám ich dal? Neviem. Staré mamy hovoria, že DIABOL vchádza cez vrecká.

Naučme sa pozerať očami viery  6. 2. 2017  -tweet
Stať sa veriacimi znamená naučiť sa pozerať očami viery. 

Kresťan je otrokom lásky, nie povinnosti  6. 2. 2017 - ranná homília
Boh stvoril svet preto, aby sa podelil o svoju plnosť, aby mal niekoho, koho by obdarúval a s kým by sa podelil. A v novom stvorení posiela Boh svojho Syna, aby znovu usporiadal svet, mení ho z ošklivosti na KRÁSU, z pomýlenosti na PRAVDU, zo zla na DOBRO.

Zákonníci sa pohoršovali. Nevedeli prijať Božie veci ako dar, len ako SPRAVODLIVOSŤ. Namiesto toho, aby otvorili svoje srdce, hľadali únik v rigidite prikázaní, ktoré ešte znásobili. Dar možno prijať jedine v SLOBODE. Títo rigidní muži mali strach zo slobody, ktorú nám Boh ponúka. Mali strach        z lásky.

,Pane, ty si nesmierne veľký! Mám ťa veľmi rád, lebo si ma stvoril a zachránil.’ To je modlitba chvál a radosti kresťanského života. Nie je to smutná modlitba niekoho, kto nikdy nevedel prijať dar, kto je schopný robiť si iba svoju povinnosť, kto je otrok povinnosti, nie lásky. Keď sa staneš otrokom LÁSKY, si SLOBODNÝ! 

Dielo stvorenia a dielo vykúpenia sú dve veľkolepé diela Pánove. Ako môžem prijať stvorenie ako dar? A ak ho prijímam ako dar, budem ho MILOVAŤ? Budem sa STARAŤ o svet stvorený Bohom? 

Vykúpenie a odpustenie, ktoré mi Boh dal, prijmem tak, že sa stanem SYNOM, s láskou, s nehou, v slobode. Nie tak, že sa skryjem za rigiditu prikázaní, ktoré mi dávajú istotu, ale nie radosť, lebo neprinášajú slobodu. Nech nám Pán pomôže porozumieť tomu, že Boh už pred stvorením sveta MILOVAL! 

Hnutie za život  5. 2. 2017  - Anjel Pána
Ježiš nás pozýva byť ODRAZOM Jeho svetla prostredníctvom dobrých skutkov. „Nech tak svieti vaše svetlo pred ľuďmi, aby videli vaše dobré SKUTKY a oslavovali vášho Otca, ktorý je na nebesiach“ (Mt 5,16). Ako učeníci sme rozpoznateľní nie podľa slov, ale podľa skutkov. Naše správanie v dobrom i    v zlom zanecháva STOPU v druhých.

Máme zodpovednosť za prijatý dar, za SVETLO viery. Nemáme si ho držať ako vlastníctvo, sme povolaní DAROVAŤ ho prostredníctvom dobrých skutkov. Svet potrebuje Evanjelium. To je svetlo, ktoré premieňa, uzdravuje a zaisťuje spásu! Svetlo viery sa rozdávaním neuháša, ale posilňuje. Môže sa však vytratiť, ak ho neživíme skutkami lásky. 

Soľ je zložkou, ktorá dáva chuť a zároveň chráni jedlo pred starnutím a pokazením. Poslaním kresťanov v spoločnosti je DÁVAŤ „chuť“ životu vierou a láskou, ktorú nám Kristus daroval, a zároveň držať v ODSTUPE znečisťujúce zárodky egoizmu, závisti a neprajnosti. 

Naše spoločenstvá sa musia stať miestami prijatia, solidarity a zmierenia. Na naplnenie tohto poslania je treba, aby sme sa najprv my sami OSLOBODILI od skazonosnej degenerácie svetskými vplyvmi, protiviacimi sa Kristovi a Evanjeliu. A toto OČISŤOVANIE sa nikdy neskončí. Je potrebné denne!

Každý z nás je povolaný byť svetlom a soľou v každodennom živote, vo vernosti v duchu Evanjelia a v perspektíve Božieho kráľovstva. Nech je nám vždy na pomoci Presvätá Mária, prvá učeníčka a vzor kresťanov. Nech nám pomáha, aby sme sa nechali neustále očisťovať a osvecovať Pánom, aby sme sa stali SOĽOU zeme a SVETLOM sveta.

Každý život je POSVÄTNÝ! Udržiavajme kultúru života ako odpoveď na logiku skartovania a demografického poklesu. Buďme nablízku a spoločne sa MODLIME za deti, ktoré sú v nebezpečenstve umelého ukončenia tehotenstva, ako aj za osoby, ktoré sú na konci života.

Každý život je posvätný! Preto nech nikto nie je ponechaný osamote a nech láska obraňuje ZMYSEL života. Pripomeňme si slová Matky Terezy: „Život je krása, obdivuj ho; život je život, obraňuj ho!“ Rovnako u dieťaťa, ktoré sa má narodiť, ako u človeka, ktorý sa blíži k smrti. Každý život je POSVÄTNÝ!          

Reaguj! Ži!  4. 2. 2017  - tweet
Reaguj! Ži! A pri pohľade na tvoj život, na tvoje svedectvo, sa ťa niekto opýta, prečo tak žiješ? 

Modlitba je naša najväčšia sila 3 . 2. 2017  - tweet
Nezabudnime sa modliť za seba navzájom. Modlitba je naša najväčšia sila. 

Na sviatok Obetovania Pána  2. 2. 2017  - homília
Keď Ježišovi rodičia prinášajú Dieťa do chrámu, aby splnili nariadenia zákona, Simeon vzal do náručia Dieťa a začal pieseň požehnania a chvály. Mohol nielen vidieť, ale aj OBJAŤ túžobnú nádej. Jeho srdce sa raduje, lebo Boh prebýva UPROSTRED svojho ľudu. 

Podstúpením obradu štyridsať dní po narodení sa Pán Ježiš PODROBIL predpisom zákona, ale predovšetkým sa chcel STRETNÚŤ so svojím ľudom, ktorý Ho s vierou očakával. Stretnutie Boha so svojim ľudom vyvoláva radosť a obnovuje nádej.

Simeonov spev je spevom veriaceho človeka, ktorý na konci svojich dní môže dosvedčiť, že NÁDEJ   v Boha nikdy nesklame. Simeon a Anna, aj keď v starobe, sú schopní novej plodnosti. Život stojí za to žiť s nádejou, lebo Pán dodržuje svoj PRÍSĽUB. 

Spev NÁDEJE sme dostali do dedičstva od našich otcov. V ich tvárach, v ich životoch, v ich každodennom a ustavičnom nasadení sme mohli vidieť, ako sa chvála stala telom. Sme dedičmi snov našich otcov, dedičmi nádeje, ktorá NESKLAMALA. 

Pomohlo by nám prijať sen našich otcov, aby sme mohli dnes nanovo objaviť to, čo už raz zapálilo naše srdce. PAMÄTAŤ na to, ako snívali naši starci, naši otcovia a matky a mať ODVAHU niesť vpred tento sen. Takýto postoj nás urobí plodnými, ale predovšetkým nás ochráni pred pokušením, ktoré môže urobiť náš život sterilným.

Pokušenie iba „prežiť“ je zlo, ktoré sa môže usadiť v našom vnútri a v našich komunitách. Postoj PREŽÍVANIA spôsobuje, že sa stávame spiatočníckymi a ustráchanými. Potichu nás uzatvára             v našich domoch a schémach a uvrhuje nás do minulosti. Namiesto toho, aby v nás vzbudzoval kreativitu zrodenú zo snov našich predkov. 

Psychológia PREŽÍVANIA berie silu našim charizmám a kreatívnu silu, ktorá ich vytvorila. Výsledkom je, že chceme chrániť priestory či štruktúry viac, než spustiť nové procesy. Kvôli pokušeniu prežívania zabúdame na milosť, robí to z nás profíkov posvätna, ale nie otcov, matky alebo bratov NÁDEJE.
Atmosféra prežívania vysušuje srdce starcov, oberá ich o schopnosť snívať, STERILIZUJE proroctvo, ktoré sú mladší povolaní ohlasovať a realizovať. Pokušenie PREŽÍVANIA premieňa príležitosť k misii na nebezpečenstvo, ohrozenie, tragédiu. Všetci sme pozvaní CHRÁNIŤ sa pred tým, aby sme neupadli do postoja prežívania.

To, čo vyvolalo u Simeona a Anny chválospev, určite nebolo pozeranie na seba samých, analyzovanie a kontrolovanie osobnej situácie. Nebolo to uzatvorenie sa zo strachu, že sa im môže prihodiť niečo zlé. Chválospev vzbudila NÁDEJ, ktorá ich živila aj v starobe. Videli, že táto nádej sa naplňovala v STRETNUTÍ s Ježišom. 

Keď Mária vložila Syna do Simeonovej náruče, starec spieva o svojich snoch. Keď postaví Ježiša doprostred svojho ľudu, nachádza RADOSŤ. Postaviť Ježiša DOPROSTRED, to nám navráti radosť a nádej, zachráni nás to pred postojom prežívania. Urobí to náš život plodným a udrží živým naše srdce.

Všetci sme si vedomí multikultúrnej premeny, ktorou prechádzame. Sme pozvaní byť KVASOM konkrétnej masy. Pán nás pozval, aby sme prekvasovali tu a teraz spolu s výzvami, ktoré prichádzajú. Nie s defenzívnym postojom, nie s postojom strachu, ale s rukami na PLUHU a snahou nechať rásť mnohokrát zasiate zrno uprostred kúkoľa.

Postaviť Ježiša DOPROSTRED svojho ľudu znamená mať kontemplatívne srdce, schopné ROZPOZNAŤ, ako Boh kráča po uliciach našich miest a krajín. Postaviť Ježiša doprostred svojho ľudu znamená chcieť niesť kríž našich bratov. Znamená to chcieť sa dotknúť Ježišových rán v ranách sveta.

Postavme sa s Ježišom doprostred Jeho ľudu! Nie ako aktivisti viery, ale ako tí, ktorým je neustále ODPUSTENÉ, muži a ženy POMAZANÍ krstom, ktorí sa delia o toto pomazanie a Božiu útechu s ostatnými. 

Postaviť sa s Ježišom doprostred jeho ľudu premieňa náš život a nádej na CHVÁLOSPEV. Môžeme to uskutočniť iba vtedy, ak sa sny našich starcov stanú aj našimi snami a premeníme ich na PROROCTVO, nie  so sťažovaním alebo so strachom, ale vo chvále a v pokoji, v trpezlivosti toho, kto dôveruje v Ducha, Pána snov a proroctva. 

Zasvätený život je veľký Boží dar 2. 2. 2017  - tweet
Zasvätený život je veľký Boží dar, Boží dar pre Cirkev, Boží dar pre svoj ľud.

Boh chce, aby sme žili ako jedna veľká rodina 1 . 2. 2017  - tweet
Boh túži po tom, aby sme jedni v druhých videli bratov a podľa toho aj žili, tvoriac tak jednu veľkú ľudskú rodinu v harmónii rozmanitosti.

Kresťanská viera znamená žiť v očakávaní  1. 2. 2017  - generálna audiencia 
Komunita Solúnčanov bola spoločenstvom mladým a napriek ťažkostiam a mnohým skúškam zakorenená vo viere, s entuziazmom a s radosťou oslavuje zmŕtvychvstanie Pána Ježiša. Apoštol Pavol sa so všetkými zo srdca raduje, keďže tí, čo sa znovu rodia vo Veľkej noci, sa skutočne stávajú synmi SVETLA a synmi DŇA. 

Ježiš vstal z mŕtvych, no ťažkosťou bolo veriť, že mŕtvi budú vzkriesení. Keď stojíme tvárou v tvár našej smrti, či smrti drahej osoby, cítime, že naša viera je vystavená SKÚŠKE. Na povrch vychádzajú naše POCHYBNOSTI a naša KREHKOSŤ a kladieme si otázku, ,Skutočne bude život po smrti...? Budem môcť ešte vidieť a znovu objať ľudí, ktorých som miloval...?’ 

Potrebujeme sa vrátiť ku KOREŇOM a k ZÁKLADOM našej viery, aby sme si uvedomili, koľko Boh pre nás vykonal v Kristovi Ježišovi a čo znamená naša smrť. Všetci máme tak trochu strach zo smrti. Jeden starček hovoril: ,Nemám strach zo smrti. Trochu sa len bojím vidieť ju prichádzať.’    
[bookmark: _GoBack]Apoštol Pavol zoči-voči obavám a rozpačitosti komunity pozýva, predovšetkým v skúškach a v tých najťažších chvíľach nášho života, držať pevne na hlave, ako prilbu, „nádej na spásu“. Je to HELMA. To je kresťanská NÁDEJ. 

NÁDEJ môžeme chápať ako niečo, po čom túžime, čo sa môže alebo nemusí uskutočniť. Dúfame, že sa tak stane, ale ktovie...Kresťanská nádej je očakávaním niečoho, čo sa už naplnilo. Sú tam dvere a ja k nim kráčam. Kresťanská nádej je ISTOTA, že som na ceste smerom k niečomu, čo už je, a nie čo by som chcel, aby bolo.  

Kresťanskou NÁDEJOU je očakávanie niečoho, čo je už dosiahnuté a čo sa pre každého z nás istotne uskutoční. Naše zmŕtvychvstanie, ako aj zmŕtvychvstanie drahých zosnulých, nie je jedna z možností, ale je to istá skutočnosť, zakorenená v udalosti Kristovho ZMŔTVYCHVSTANIA. 

Dúfať znamená učiť sa žiť v očakávaní. Keď žena zistí, že je tehotná, každý deň sa učí žiť v očakávaní, že uvidí pohľad dieťaťa, ktoré príde. Aj my musíme žiť a učiť sa z týchto ľudských očakávaní, ako aj žiť v očakávaní, že budeme HĽADIEŤ na Pána, že sa s Ním STRETNEME. Nie je to ľahké, no dá sa to naučiť. 

DÚFAŤ znamená mať chudobné srdce. Jedine chudobný človek vie očakávať. Ten, kto je už plný seba samého a svojho vlastníctva, nevie vložiť svoju nádej do ničoho iného. „Ježiš za nás zomrel, aby sme žili spolu s ním, či už bdieme, alebo spíme.“ (1Sol 5,10) Tieto slová sú vždy dôvodom veľkej ÚTECHY a POKOJA. 
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